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Ju:Salud, nuestra Unica opcion!

RECOMENDACIONES PERFUSION MIOCARDICA:

1. NO TOMAR BEBIDAS NEGRAS (CHOCOLATE, CAFE, COCA-
COLA, PEPSI, PONY Y NADA QUE CONTENGA CAFEINA).

2. 24 HORAS ANTES SUSPENDER PASTILLAS
BETABLOQUEADORES (PASTILLAS DE HIPERTENCION, Y
MEDICAMENTOS CARDIACOS.

3. EL DIA DEL ESTUDIO TRAER DIETA GRASA (EMPANADA,
DEDITO, PASTELITO, PREFERIBLEMENTE HORNEADOS...) 1
AGUA CON GAS, O 1 COCA- COLAY UN YOGURT KUMIS.
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